
Viaje cultural a Galicia 

LA RIBEIRA 
SACRA  
Entre historias, viñedos  y leyendas 
Del 25 al 28 de mayo – De sábado a martes   
La Ribeira Sacra es uno de los lugares más singulares de Galicia y uno de los 
mayores tesoros escondidos y por tanto, poco conocidos. Se ubica a orillas del 
Río Miño y del Sil. Un destino en el que los ríos, el paisaje, la abundancia de 
monumentos románicos y sus milenarios viñedos forman un lugar singular 
y muy especial. 
 

En estos parajes, en muchos puntos bucólicos, en otros agrestes, se establecieron en los 
comienzos del cristianismo monjes y eremitas para practicar la vida ascética. Estos 
asentamientos dieron lugar, con el paso del tiempo, a florecientes conventos que irradiaron 
arte, cultura y progreso material a toda Galicia. De ahí el nombre Ribeira Sacra, del que 
existe constancia escrita desde el siglo XII. 
 

Nos acompañará el catedrático de historia medieval  

JOSÉ ENRIQUE RUIZ-DOMÉNEC que, 
además de comentar las distintas visitas, pronunciará 
CONFERENCIAS DIARIAS que nos permitirán disfrutar, 
valorar y comprender todos los matices y detalles de este viaje. 
 
 
AVANCE DE ITINERARIO 
Primer día, sábado, 25   

Traslado hasta Orense.  
1ª conferencia  

“Por qué la Ribiera Sacra.”  
Visita de la ciudad.  
Catedral, Pórtico del Paraíso, 
Casco viejo con paradas en 

Iglesia de Santa Eufemia, Puente romano sobre el Miño, Claustro 
de San Francisco y otros monumentos.  
Traslado al parador nacional en Monasterio de San Estevo. 
2ª Conferencia  
“Galicia como Reino desde la llegada de los suevos al siglo XI.”  



Segundo día, domingo 26 
Recorrido hasta Montederramo, pasando por Esgos,  
Visitaremos hasta tres monasterios y una bodega. 
El de san Pedro de Rocas y de Santa María de 

Xunqueira y Espadanero. 
Después de comer visitaremos el monasterio 
cisterciense de Santa María de Montederramo. 
Finalizaremos el recorrido con una cata de vinos en la 
bodega “Ponte de Boga”. 
3ª Conferencia  
“La realidad geográfica de ambiente 
monástico en la Edad Media gallega.”  

 

Tercer día, lunes 27 
La ruta de hoy nos llevara en primer lugar hasta el 
Mirador Penedos do Castro, Seguiremos con un 

recorrido en catamarán por 
el rio Sil, hasta el mirador 
de Cabezoas. 
Después del almuerzo 
visitaremos el monasterio 
de Santa Cristina de Ribas de Sil y pasearemos por las 
pasarelas sobre el rio Mao.  
4ª Conferencia 

“Santiago de Galicia. La memoria de Iria 
Flavia y sus consecuencias políticas.”   
 

Cuarto día, martes 28 
Hacia Santiago de Compostela. 
5ª Conferencia 

”Camino de Santiago. Significación”.  

De camino hacia Santiago visitaremos los Pazos de Oca y 
el de Santa Cruz de Rivadulla y su jardín renacentista. 
Una vez llegados a Santiago de Compostela efectuaremos 
las siguientes visitas;  
La Catedral y sus tímpanos, visita a la tumba de Doña 
Berenguela de Barcelona. Después de comer, paseo por 
la Ciudad y sus monumentos.: Rua do Franco, Rúa do 

Raiña, plaza da Quintana, San Martiño Pinario, etc. 
Traslado al aeropuerto de Santiago rumbo a Barcelona.  
 
 
 
 
 

PRECIO POR PERSONA en hab. Doble – 2.190.-€ - Supl. Hab. Doble – 260.-€ 

EL PRECIO INCLUYE 
Vuelos *Tasas aéreas * Autocar privado* Estancia en el Parador Nacional de Santo Estevo en Ourense en régimen 

de habitación  y desayuno *  Media pensión para todo el viaje (comidas). Cenas libres * Conferencias diarias y 

explicaciones por parte del profesor José Enrique Ruiz Doménec * Todas las visitas y las entradas necesarias * Audio 

guías para todo el viaje *  Seguro de viaje * Asistencia y acompañamiento permanente de Cetres* 
Viaje organizado por una agencia debidamente legalizada.  

El programa puede estar sujeto a cambios siempre por razones ajenas a Cetres...  El precio final puede variar dependiendo de la fecha definitiva de la reserva en función de les tasas aéreas. 

 


