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Curs en català 
 
El curs de psicologia que us oferim va mé enllà de divulgar temes sobre la 
conducta humana. Aquest curs és transformador, inspira i ajuda a viure molt 
millor, a trobar sortides pel ser humà. 
 
TEMARI: 

 

- Procesos psicològics basics 
- Comprendre i resoldre els conflictes 
- L’ésser moral 
- Celebrar la vida i aprendre de les pèrdues 
- Desenvolupar l’actitud creativa 
- Conrear valors 
- Distinguir teràpies 
- Ésser i identitat. 

 

 

   

HORARI CURS: Dimecres d’11 a 13h  
INICI: 16 d’octubre  
FINAL: 3 de juny 
 

 

      
            

                    

Temari complet a secretaria de CETRES 

o a la nostra web www.culturalcetres.com 


